СПА-комплекс санатория «Дубовая роща»
СПА-процедуры представляют собой комплекс мер, направленных на укрепление жизненных сил организма путем использования термальной, минеральной или морской воды, а также лечебных грязей, различных видов морских водорослей и специально подбираемых камней.

Благотворное влияние СПА-процедур необычайно многогранно: они оказывают воздействие практически на все органы и системы нашего организма. Внутренняя, «глубинная» польза СПА-процедур не менее существенна. Оказывая свое влияние через кожные покровы, СПА-косметика улучшает кровообращение, придает мышцам упругость, эффективно борется с растяжками и целлюлитом, способствует выведению токсинов и шлаков. СПА-процедуры позволяют быстро снять стресс и минимизируют его вредные последствия, избавляют от хронической усталости и напряжения.

СПА-процедуры способствуют омоложению организма и снижению веса.

В современном СПА-комплексе санатория вам подарят ощущение легкости и неотразимости.

Процедуры СПА-комплекса:

· Хаммам – Raxul с использованием античных ритуалов,
· Мини-сауна «Кедровая бочка»,
· Спа-капсула ALPHA LED LIGHT,

· Автоматический зональный душ-массаж, гидрохромотерапия (гидромассажная ванна Caracalla),
· Косметические ванны: Восточная, Медовая и Молочная,
· Холодные и горячие обертывания для тела, обертывания Парафанго на кушетке Soft Pack System.
Массаж лица:

· Классический,
· Французский пластический,
· Моделирующий лифтинговый массаж THALGOLIFT,
· Лимфодренаж.
· Физиотерапевтические косметологические процедуры:

· Эндермотерапевтическая антицеллюлитная программа (аппарат Starvac),
· Регенерация и восстановление кожи  (аппарат Derma Max PDT),
· Миолифтинг (аппарат COSMOMED),
· Электронный лимфодренаж (аппарат COSMOMED),
· Ультразвуковой пилинг лица (аппарат Ultra-Net),
· Ультразвуковой лифтинг лица,
· Уультрафонофорез лица,
· Физиотерапевтический комплекс «Кавалер» для лица и для тела,
· Фототерапия,
· Электростимуляция,
· Ультразвуковая терапия.
Косметологические программы для лица:

· Абсолютное увлажнение,
· Увлажнение – первые морщинки,
· Антистресс и насыщение кислородом,
· Против морщин,
· Моделирующая,
· Молодость глаз,
· Мануальная чистка лица,
· Коррекция формы бровей,
· Окрашивание бровей и ресниц,
· Биоэпиляция.

Косметологические процедуры проводятся с использованием средств ведущих косметологических линий: TALGO (Франция), Janssen Cosmetical (Германия), Newera (Италия), DEPELIV (Испания), Oxygen Botanicals (Канада).

В СПА-комплексе работает фитобар. К вашим услугам:

· травяные чаи

· кислородные коктейли

· натуральный кофе.

Добро пожаловать в СПА-комплекс санатория "Дубовая роща" - мир красоты, гармонии и здоровья!

